Squadra Under 20 maschile

Lunedi 5 dicembre 2016 si ¢ giocata la gara del campionato Under 20 maschile,
Girone C

ASD Virtus Venezia — Marcon Basket
57 -175
Parziali: (20-15, 6-10, 17-35, 14-15)

Virtus Venezia

Andrea Aseo, Mattia Ballarin 2, Marzio Burigana 8, Giulio Montagner, Francesco
Lo Duca 5, Nanni Visintin 5, Piero Antonello 2, Marco Garbeglio , Paolo
Vavasori 12, Andrea Campagnol 23, Ciro Rizzo Zampieri

All.ri Andrea Coro e Jacopo Epis

Marcon Basket

De Pieri 6, Scaggiante, Pagotto 20 , Lachin, Todaro 1, Lazzarin 23, Grigoletto 4,
Banchetti 14, Benatelli, Licciardi, Girardi 7, Sartorato

Un maratoneta e un aquilone Cosa dire? E' venuto quasi spontaneo sin dalla sirena
finale tracciare un parallelismo tra una partita di basket e una maratona. Un buon
mezzofondista senza allenamento specifico nelle lunghe distanze riesce senz'altro a
condurre un'ottima 42,195 km per qualche chilometro oltre i diecimila metri.
Potrebbe trovarsi in testa anche nei confronti di un buon maratoneta, ma poi
l'allenato sistema aerobico del fondista avrebbe la meglio con estrema facilita.

E questo senza che il maratoneta cambi minimamente tattica di gara.

Succede cosi che sul parquet di gioco i veneziani conducono e resistono per due
quarti, ma la soglia aerobica del Marcon ¢ molto piu alta. La squadra ospite mette
cosi la freccia e sorpassa senza cambiare ritmo e velocita. Procede costante nel suo
gioco come fatto nella prima parte di gara tagliando il traguardo finale con ampio
margine rispetto ai lagunari che arrancano fino alla fine tirandosi dietro un carico
importante di acido lattico che non li ha abbandonati a partire dal 21 km. Insomma,
bene gli ospiti e rimandati 1 veneziani. Per raggiungere l'importante traguardo
finale (prime quattro posizioni) bisogna diventare buoni maratoneti. La via € in
salita, ma proprio per questo risulta affascinante. Del resto un aquilone si alza con
il vento che soffia contrario, e non a favore.

Forza Virtus!
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